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SABATO
3 OTTOBRE 2015
10.00 - 20.00

11.00	 Beauty : La bellezza interiore
	 Specialist: Monica Cavallo - Cofondatore Manage your life
	 Beatrice Mascetti - Fondatrice Biocosm
	 Monica Dessi - Sales Manager Biocosm
	 David Reccole - Le Crèateur Zao Make Up
	 Moderatore: Katia Noventa	
    
12.00	 Food&Beverage : Le intolleranze alimentari e il cambiamento
	 per una vita più sana
	 Specialist: Mara di Noia - VegaChef, terapista alimentare
		  Roberto Calcaterra - VegaChef, Gastroenterologo 
		  e Osteopata 	  
   

14.30	 Mobility & Economy :  MobilBio e EconoBio
	 Thierry Boch - Fondatore E-Move.me
	 Federico Scala - Consulente Senior Private Banking Sparkasse
	 Moderatore: Guido Bagatta	
   

16.00	 Design & Architecture : LifeStyle delle BioArchitetture
	 Specialist: Carolina Nisivoccia - Nisivoccia Architettura
	 Gianfranco Di Tanna - R&D Manager Boero
	 Marco Buttafava - Italy Wood Coatings Director ILVA
	 Patrizio Dei Tos - Titolare ITLAS
	 Moderatore: Alessandro Cecchi Paone

17.30	 Fashion & Trunk Show :  La Moda Sostenibile
	 Specialist: Raffaela D’Angelo - Designer Raffaela D’Angelo
	 Specialist: Berardo Lucci - AD Wash Italia Group
	 Natasha Calandrino Van Kleef - Designer NVK DESIGN
	 Marco Lucietti - Direttore Global Marketing ISKO
	 Fashion Blogger: Anita Pezzotta - La Vie C’est Chic,
		         Clara Nanut - Gourmode, 
		         Emanuela Pirrè - A Glittering Woman 			 
 	 Moderatore: Fabiana Giacomotti	   	
   

19.00	 Health & Wellness : Yoga della Risata
	 Specialist: Richard Romagnoli - “Ambasciatore di Laughter Yoga”
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Beauty 					           
Free test: Dimostrazione BioSkinCare

Free test: Make Up

Design & Architecture 				     
Action painting con Linea Painting Natural 

Performance Artistica Live

Food&Beverage
Degustazione gelati bio

Health & Wellness 			    
Free Test: Reiki e Riflessologia Plantare  	  		

Free Test: Pilates Experience e Dimostrazione Mattools 

	  ESTERNO

Mobility & Travel 			        
Free Test: Mezzi di trasposto elettrici
- Car, Motorbike, Bike, Monopattino, Skateboard -

Biocosm

Zao Make Up
by  Limoni - La Gardenia

Boero

Caterina Del Nero

Finip

Daniela Milano
Paola Dall’Oglio  

Studio Pilates Milano

E-Move.me
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DOMENICA
4 OTTOBRE 2015
10.00 - 20.00

Dalle 10.00 alle 13.00	
	 Kid’s Experience : Piccole Sarte Crescono* 	Cora Happywear
			   Piccoli Cuochi Crescono*       Hape Toys
	 Laboratori da 4 a 12 anni

11.30	 Kid’s Experience : Il bambino 3.0
	 Specialist: Cristina Freire - Educatrice
	 Elizabeth Tocca - Designer Cora Happywear
	 Alberto Petruzzelli - Direttore Hape Toys
	 Kid’s Blogger: Raffaella Caso - BabyGreen				  
	 Moderatore: Giuliana Parabiago
12.30	 Food & Beverage : Show Cooking
	 Food Blogger: Elisa Cilento - Breakfastatlizzy 
	 con Drink Vegetali - Provamel 
15.00	 Health & Wellness : Per il benessere del tuo corpo
	 Specialist: Anna Maria Cova - Founder CovaTech Pilates
	 Daniela Milano - Counselor Reiki	
	 Paola Dall’Oglio - Riflessologia Plantare
	 Moderatore: Vera Castagna
16.30	 Health & Wellness : Prevenzione del corpo e della mente
	 Specialist: Paolo Veronesi - Consigliere Fondazione Umberto 		
	 Veronesi e Medico Chirurgo
	 Specialist: Maestro Tetsugen Serra - Monastero Zen Il Cerchio
	 Moderatore: Eliana Liotta	
17.30	 Health & Wellness : Mindfulzen
	 Specialist: Maestro Tetsugen Serra - Monastero Zen 
18.30	 Food & Beverage : Wellness is on the table!
	 Specialist: Evelina Flachi- Presidente di Food Education Italy
	 Specialist: Antonio Scaccio - Chef 
	 Dino Poggio - CEO KIGROUP					     	
	 Davide Spoldi - Nutrizionista di HOLY WELLNESS DRINK
	 Moderatore: Valeria Benatti
19.30	 Food & Beverage : Show Cooking
	 Specialist: Antonio Scaccio - Chef 
	 con Tofu e Seitan - Fonte della Vita
					     *fino a esaurimento posti

PIANO TERRA
INCONTRI INTERATTIVI

PRIMO PIANO
ESPOSIZIONE e PANEL

Beauty 					           
Free test: Dimostrazione BioSkinCare

Free test: Make Up

Design & Architecture 				     
Action painting con Linea Painting Natural 

Installazione artistica

Food&Beverage
Degustazione gelati bio

Health & Wellness 			    
Free Test: Reiki e Riflessologia Plantare  	  		

Free Test: Pilates Experience e Dimostrazione Mattools 

	  ESTERNO

Mobility & Travel 			        
Free Test: Mezzi di trasposto elettrici
- Car, Motorbike, Bike, Monopattino, Skateboard -

Dalle 10.00 alle 13.00  
	
Kid’s Experience : Piccoli Giardinieri Crescono* 
Laboratorio da 4 a 12 anni

*fino a esaurimento posti
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